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“Ciao!” Welcome to the scenes of Toscana Valley where you will experience the essence of art, cuisines, and designs all originating 
from the country of Italy. As you undertake the journey accompanied by fragrant smells of basils and Snow White Lilies , we will 
guide you through this adventure with this newsletter.

To gain the true perception of Tuscany we would like to share stories of our successes with you through the birth of our newest 
creations. Buried under giant rain trees is where we present Sedere al Fresco, a bar and grill restaurant partnered by Khao Yai’s 
panoramic views. In the backdrop resides a prestigious and fun-filled “Toscana La Festa”, an annual music festival.

Accommodation provided, we’ve arranged a thrilling attraction for adrenaline junkies, “Sky Diving Thailand”. Additionally to cease the 
excitement and to calm restless bodies, we invite you on a scenic trip to Sicily in Southern Italy, the land of historical event to and 
beautiful beaches.

A journey awaits you at Toscana Valley in sincere hopes to welcome you at your next vacation in Khao Yai.

“เชาว” ทักทายดวยภาษาอิตาเลี่ยนเหมือนเชนเคย และตอนรับ
ผูอานทุกทานสูอาณาจักรของทอสกานาวัลเลเขาใหญ ซึ่งตลอด
เวลา 1 ปที่ผานมามีเรื่องราวใหมๆ เกิดขึ้นมากมาย จึงขอใช
จดหมายขาวฉบับนี ้พาทุกทานไปรู จักกับโซนที ่พักแหงใหม
ใจกลางทอสกานาวัลเล, รานอาหารสไตลบารแอนดกริล
ทามกลางตนจามจุรีท่ีมีฉากหลังเปนวิวเขาใหญรวมไปถึงเทศกาล
ประจำปทอสกานา ลา เฟสตา (Toscana La Festa) ท่ีกลับมา
จัดอยางยิ่งใหญและเต็มไปดวยความสนุกสนาน จากนั้นพาเปด
บานทายาท “เซียงเพียวอิ๊ว” กับพื้นที่แหงความสุขที่ตั้งใจสราง
บานหลังนี้ ใหเปนศูนยรวมของครอบครัว 

พาเปดประสบการณกระโดดเวหากับแหลงทองเที่ยวแหงใหม
ในเขาใหญ “Sky Dive Thailand” และปดทายดวยทริปอิตาลี
ทางตอนใตกับแควน “ซิซิลี” ดินแดนแหงประวัติศาสตรกับ
ชายหาดอันงดงาม

เรื่องราวทั้งหมดนี้กำลังรอใหทุกทานไดเปดอานและหวังเปน
อยางยิ่งวาทอสกานาวัลเลจะไดมี โอกาสตอนรับเมื ่อทานมา
พักผอนที่เขาใหญ

Natthavipha Ruangkritya

C I A O
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H O M E O W N E R
I N T E R V I E W

Suwanna Iampikul, CEO of Bertram (1958) Co., Ltd.
คุณสุวรรณา เอี่ยมพิกุล ประธานเจาหนาที่บริหาร บริษัท เบอรแทรม (1958) จำกัด
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This villa is built from the prestigious story of a family 
that owns Siang Pure Oil business. We spoke with
Suwanna Iampikul, CEO of Bertram (1958) Co., Ltd. 
manufacturer and distributor of various products under 
Siang Pure, Peppermint Field, Sabai Arom brands.

Suwanna is a keen athlete who enjoys sports and 
exercises. She likes to cycle in different locations and 
Khao Yai natural park is one of her favorite cycling 
destination. This is the beginning of her quest for a resident 
in Khao Yai so that she does not have to travel back 
and forth between Bangkok and Khao Yai. Suwanna 
initially bought a condominium unit of Toscana Valley and 
got a chance to participate in Toscana’s Sport’s Day 
which make her aware that Tosacana Valley has a variety 
of activities for all generations. From then on, she started 
to look for land plot to build the first house in the project.  

During COVID-19 pandemic, she had a chance to reside 
and work from home at Toscana Valley. She felt that her 
place just fits for resting, have ample facilities, spacious, 
and full of natural beauties just like taking vacation 
overseas. Therefore, she initiated an idea to build a 
second house for her father who loves to travel, likes 
exotic atmosphere, and specious area. Toscana Valley is 
just the place that respond to her father’s likeness and 
will likely fulfill his happiness.

Suwanna talked about her second house that “This house 
is inspired by the British royal chateau with sizable 
curved stairway that connects the living, drawing, and 
dining rooms in the first floor with three bed rooms 
on the second floor. The house uses soft-tone cool 

color to create comfy feeling and decorates the wall with 
paintings of orange and lime to mediate the story of 
grandparents who built up a fortune from orange farm.
Mr. Wit Little Tree took care of landscape design that 
match with the main establishment, including symbols 
like peppermint tree. Therefore, the house becomes the 
center of the family that combines the stories of Grandpa 
Boonjua and Grandma Suchada into the name “Villa 
Boonchada” for the offspring to cherish in every visit.

Suwanna usually resides and works at her home in 
Toscana Valley 3-4 days a week and spent most of her 
time in the living and dining rooms to enjoy talking with 
her family members.  In her spare time,  she likes to 
play golf in Toscana Valley Country Club, a scenic and 
challenging standard golf course, or walk her dog in the 
project’s spacious area.

“Five years living in Toscana Valley were pleasurable 
moments. All staffs were really careful from design, 
construction, to moving in.  It regularly arranges activities 
for the residents and demonstrates genuine commitment 
to make the residents happy. We now share our experiences 
and persuade our friends to live with us in Toscana.” 

This is one of the experiences in living the Toscana life.  
How is your Toscana lifestyle?

Villa Boonchada... family center and
the story of Siang Pure Empire

Suwanna Iampikul,
CEO of Bertram (1958) Co., Ltd.



- 5 -

เปนเชาวันศุกรที่อากาศแจมใส เรากำลังเดินทางไปยังวิลลาหรู
ใจกลางทอสกานาวัลเล วิลลาหลังน้ีช่ือ “วิลลาบุญชาดา” สรางข้ึน
จากเรื่องราวของครอบครัวยาหมองน้ำตนตำรับของประเทศไทย 
“เซียงเพียวอิ๊ว” วันนี้ ไดมีโอกาสพูดคุยกับคุณสุวรรณา เอี่ยมพิกุล 
ประธานเจาหนาที ่บริหาร บริษัท เบอรแทรม (1958) จำกัด 
ผูผลิตและจัดจำหนายผลิตภัณฑแบรนด เซียงเพียว เปปเปอรม้ินท 
ฟลดและลาสุดกับผลิตภัณฑเคร่ืองหอมอโรมาแบรนดสบายอารมณ

คุณสุวรรณาเปนผูที่ชื่นชอบเลนกีฬาและการออกกำลังกายเปน
อยางมาก เมื่อกอนชอบปนจักรยานตามสถานที่ตางๆ ซึ่งอุทยาน
แหงชาติเขาใหญเปนหน่ึงในสถานท่ีท่ีชอบมาปนจักรยาน จึงเปนจุด
เริ่มตนในการหาที่อยูอาศัยเพื่อที่จะไมตองขับรถเดินทางไปกลับ
กรุงเทพฯ-เขาใหญ โดยเริ่มแรกนั้นคุณสุวรรณาซื้อคอนโดมิเนียม
ในทอสกานาวัลเลและไดมีโอกาสเขารวมงานทอสกานาสปอรตเดย 
(Sport’s Day) ทำใหทราบวาภายในทอสกานาวัลเลนั้นมีกิจกรรม
ที่หลากหลายสำหรับทุกเจนเนอรเรชั่น จึงเริ่มมองหาที่ดินและ
ปลูกบานหลังแรกข้ึน

วิลลาบุญชาดา...

ศูนยรวมของครอบครัวและ

เรื่องราวแหงอาณาจักรเซียงเพียว
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จนกระท่ังชวงล็อคดาวนของการแพรระบาดโรคโควิด 19 ท่ีผานมา 
ไดมี โอกาสมาอยูอาศัยที่ทอสกานาวัลเลและทำงานจากที่บาน 
ทำใหรูสึกวาที่นี่เหมาะแกการพักผอน มีสิ่งอำนวยความสะดวก
และพื้นที ่กวางขวาง เต็มไปดวยความสวยงามจากธรรมชาติ
เหมือนไดมาพักผอนตางประเทศ จึงเกิดความคิดที่จะสรางบาน
หลังท่ีสองใหกับคุณพอ เน่ืองจากทานชอบทองเท่ียว ชอบบรรยากาศ
ของตางประเทศ ชอบพื้นที่กวางใหญ ซึ่งทอสกานาวัลเลตอบ
โจทยและจะเติมเต็มความสุขใหทานในชวงบั้นปลาย

คุณสุวรรณาเลาถึงบานหลังที่สองวา “บานหลังนี้จึงเกิดขึ้นโดยได 
แรงบันดาลใจจากปราสาทชาโตวของราชวงศอังกฤษ ที่มีบันได
ขนาดใหญทรงโคงโอบพ้ืนท่ีจากช้ันหน่ึงท่ีเปนหองน่ังเลน หองรับแขก 
หองรับประทานอาหาร เชื่อมไปยังชั้นสองที่มี 3 หองนอน และใช
โทนสีภายในบานเปนโทนสีออนดูสบายตา อยากใหทุกคนที่เขามา
รูสึกเปนกันเอง นอกจากน้ียังตกแตงผนังดวยภาพระบายสีเปนภาพ
ผลสมและผลมะนาวสื่อถึงเรื่องราวของคุณปาบุญเจือและคุณแม
สุชาดาท่ีสรางเน้ือสรางตัวมาจากการทำสวนสม สวนสวนภายนอก
ไดคุณวิทย ลิตเติ้ลทรี มาชวยออกแบบใหเขากับตัวบานและไมลืม
ที่จะใสสัญลักษณอยางตนเปบเปอรมิ้นทเขามา บานหลังนี้จึงตั้งใจ
สรางใหเปนศูนยรวมใจของลูกๆ หลานๆ เพื่อระลึกถึงบุญคุณของ
คุณปาบุญเจือและคุณแมสุชาดาที่ทำใหทุกคนในครอบครัวมีวันนี้
และตั้งชื่อบานหลังนี้วา “วิลลาบุญชาดา”

โดยปกติคุณสุวรรณจะมาพักผอนที่ทอสกานาวัลเลและนั่งทำงาน
ที่บานหลังนี้เปนประจำ สัปดาหละ 3-4 วัน สวนใหญจะใชเวลา
อยู ในหองนั่งเลนรวมและหองรับประทานอาหารเพราะไดมีเวลา
พูดคุยกันในครอบครัว มีเวลาวางจะชอบไปออกรอบตีกอลฟที่
ทอสกานาวัลเลคันทรีคลับ สนามกอลฟสวยงาม ทาทายและมี
มาตรฐาน หรือไมก็จะพานองสุนัขไปเดินเลนออกกำลังกายมีพื้นที่
กวางขวางใหว่ิงเลน นองๆ สนุกสนานและมีความสุขกันมาก

คุณสุวรรณาไดเลาปดทายใหฟงวา “5 ปท่ี ไดอาศัยอยูในโครงการ
ทอสกานาวัลเล มีความสุขมาก ทีมงานทุกคนดูแลเปนอยางดี 
ตั้งแตงานออกแบบ การกอสรางกระทั่งเขาอยูอาศัย อีกทั้งยังจัด
กิจกรรมใหลูกบานอยูเปนประจำ เห็นถึงความตั้งใจที่จะทำใหผู
อยูอาศัยมีความสุข จนตอนนี้เราบอกตอและชวนเพื่อนๆ อยากให
มาอยูดวยกันท่ีทอสกานา”

และน่ีคือสวนหน่ึงของประสบการณการอยูอาศัยแบบทอสกานาไลฟ 
(Toscana Life) แลวทอสกานาไลฟ ในแบบของคุณหละจะเปน
อยางไร? 

คุณสุวรรณา เอ่ียมพิกุล
ประธานเจาหนาท่ีบริหาร
บริษัท เบอรแทรม (1958) จำกัด



พรอมจุดแตมสีเทาอมเหลืองเรียกวา “หนาโพ” เชื่อมตอไปกับโคนเขา
ที่มีสีเหลืองไลไปจนถึงปลายเขาสีดำเขม บริเวณโคนเขามีรอยยนซึ่ง
รอยนี้จะมีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ เมื่อกระทิงมีอายุมากขึ้น ชวงขาถึงปลายเทา
ของกระทิงจะมีขนสีขาวนวลเหมือนสวมถุงเทาทั้ง 4 ขางซึ่งสีขนของ
กระทิงบริเวณหนาผากและชวงขาที่เปนถุงเทานั้นเกิดจากคราบน้ำมัน
ในเหงื่อซึ่งเปนลักษณะเฉพาะของสัตวชนิดนี้

กระทิงตัวผูจะมีขนาดใหญกวาตัวเมีย ลูกกระทิงจะมีขนสีน้ำตาลอม
แดงคลายสีของเกง มีเสนสีดำพาดที่กลางหลัง และจะยังไมมีถุงเทา
เหมือนกระทิงท่ีโตเต็มวัย โดยมากกระทิงมักจะอาศัยอยูรวมกันเปนฝูง 
มีจำนวนตั ้งแต 2 - 60 ตัว โดยในฝูงจะมีเพียงตัวเมียและลูก
เทานั้นที่จะออกหากินดวยการเขาไปรวมฝูงกับวัวแดงหรือสัตวกินพืช
ชนิดอ่ืนๆ การออกหากินของฝูงกระทิงจะเดินหากินสลับไปกับการนอน
พักผอน โดยบางตัวจะยืนหลับ หรือบางตัวก็นอนราบไปกับพ้ืน กระทิง
ชอบกินดินโปง หญา หนอไม ใบไมออน และผลไมปา

สำหรับกระทิงตัวผูน้ันเม่ือถึงวัยหนุมมักจะแยกออกมาอาศัยอยูตัวเดียว
ตามลำพังเปนกระทิงโทน แตจะเขาไปอยูรวมฝูงเม่ือถึงชวงฤดูผสมพันธุ 
ซึ่งจริงๆ แลวกระทิงสามารถผสมพันธุไดตลอดทั้งป แตสวนใหญจะ
ผสมพันธุ ในชวงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม โดยตัวเมียจะตั้งทอง
นาน 9 เดือน ออกลูกเพียงครั้งละ 1 ตัว และอายุขัยของกระทิงจะ
อยูที่ประมาณ 25-30 ป

กระทิงสามารถอาศัยอยูได ในหลากหลายสภาพปา ท้ังปาเบญจพรรณ 
ปาเต็งรัง และปาดงดิบ แตมักจะออกหากินไมไกลจากแหลงน้ำมากนัก
เนื่องจากเปนสัตวที่ขาดน้ำไมได ซึ่งในผืนปาเขาใหญนั้น กระทิงจะ
กระจายอยูทั่วทุกพื้นที่ แตพบมากสุดบริเวณทางดานทิศตะวันออก
ของอุทยานแหงชาติฯ

ในปจจุบันองคการกองทุนสัตวปาโลกสากล (World Wildlife Fund - 
WWF) ไดออกมาเปดเผยวา กระทิงเปนสัตวปาท่ีมีการลักลอบซ้ือขาย
ติดอันดับหนึ่งในสิบของโลก สำหรับในประเทศไทยกระทิงไดถูกขึ้น
ทะเบียนเปนสัตวปาคุมครองตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครอง
สัตวปาพุทธศักราช 2535 โดยสามารถจำแนกเปน 2 สายพันธุยอย 
คือ Bos gaurus readei เปนสายพันธุท่ีพบได ในปาทางภาคตะวันตก
เฉียงเหนือ ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สวนอีกสายพันธุ
หนึ่ง คือ Bos gaurus hubbachi จะพบไดทางภาคใตและเทือกเขา
ตะนาวศรี

แมจำนวนประชากรกระทิงในไทยจะมีจำนวนนอยลงจนเขาขั้นวิกฤต 
แตในอุทยานแหงชาติเขาใหญยังมีฝูงกระทิงจำนวนไมนอยที่อาศัยอยู
ภายใตผืนปาเขียวชอุมและพึ่งพาธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ เพียงเรา
ชวยกันดูแลรักษาส่ิงแวดลอมรอบตัว ทุกชีวิตจะสามารถอยูอาศัยรวม
กันไดอยางมีความสุข

Gaur herd takes turn to feed themselves and sleep, some 
sleep lying down while  some sleep standing. Gaurs like 
salt lick, grass, bamboo shoot, fresh leaf, and wild fruit.  

Grown-up bull usually separates from herd to live by itself as 
a lone bull but will rejoin the herd in mating season.  Actually, 
gaurs can mate all year round but they mostly mate during 
November and December.   Cows will carry for nine months 
and labor one cub each.  The average life of gaur is 25-30 
years.

Gaurs can dwell in various forest conditions including mixed 
forest, deciduous dipterocarp forest, and evergreen rainforest.   
However, they usually not live far from water source because 
water is vital for their existence.  In Khao Yai, gaurs spread 
all over the area but they were mostly found in the eastern 
part of the natural park. 

World Wildlife Fund (WWF) said gaurs are among top 10 
most smuggling animals.  Thailand has registered gaur as 
protected wild animal under Wild Animal Reservation and 
Protection Act, B.E. 2535.  Gaurs in Thailand can be divided 
into two sub species including Bos gaurus readei , found in 
North and Northeastern forests, and Bos gaurus hubbachi , 
found in the Southern provinces and Tanaosri mountain ranges.

Although gaur population in Thailand has dropped to critical 
level but there are still a number of gaur herds dwelling in 
the lush forest of Khao Yai National Park.  We all need to 
play our parts in preserving the environment so that all lives 
can live happily together in harmony.

“นักกลามแหงดงพญาเย็น” ดวยภาพลักษณที่แสนดุดัน รูปรางกำยำ
สีดำขลับ มาพรอมกับเขาปลายแหลมที่ โคงงอ อาจทำใหหลายๆ คน
มองวากระทิงคือสัตวปาอันตราย แตแทจริงแลวกระทิงไม ไดดุราย
อยางที่ ใครๆ คิด ยกเวนถาโดนยั่วยุหรือทำรายกอน รวมถึงหากอยูใน
ฤดูผสมพันธุ 

กระทิง หรือ เมย  อยู ในวงศตระกูลเดียวกันกับควายปาและวัวแดง 
มีชื่อวิทยาศาสตรวา Bos gaurus ในวงศ Bovidae เปนสัตวกีบคูที่มี
รูปรางคลายวัว ความสูงจากเทาถึงไหลประมาณ 170-185 เซนติเมตร 
ความยาวลำตัว 250-300 เซนติเมตร และมีน้ำหนัก 650-900 กิโลกรัม 
ลำตัวมีขนสั้นสีน้ำตาลเขมถึงดำมัน และมีตอมน้ำมันใตผิวหนังที่มีกลิ่น
ฉุน กลางลำตัวมีสันกลางหลังที่สูงขึ้นมา มีคอสั้นและเหนียงคอหอย
ยาวลงมาจากใตคอ บริเวณหนาผากมีขนสีน้ำตาล 

GAUR (กระทิง)
Scientific name l ชื่อวิทยาศาสตร
BOS GAURUS

“Muscleman of Dong Phayayen”

 With fierce image, black shiny sturdy body, and 
pointy curved horns, some may brand gaur as danger wild 
animal. However, gaur is not as fierce as one may imagine 
unless it is provoked, hurt, or in mating season.

Gaur (Krating or Mei) is in the same family with wild buffalo 
and red bull. Its scientific name is Bos gaurus in the Bovidae 
family. It is a cloven-hoofed animal with the shape of an ox.  
Its height from feet to shoulder is approximately 170 -185 
centimeters, with 250-300 centimeters body length and weight 
650-900 kilograms. The body has short brown-to-black shiny 
hair while it also has oil gland with strong smell under its 
skin. It has a prominent ridge on the back while its neck 
is short and has dewlap from under the neck. On the forehead, 
there are brown hairs with yellowish-gray blotches called 
' Nah Pho ' that connects with yellow horn base and gains 
darker shades toward the dark horn tip. There are wrinkles 
around the horn base and the gaur will gain more of these 
wrinkles with ages. All four legs have white hair just like 
wearing socks. The colors of hair at the forehead and legs 
derive from oil stain in its sweat, which are unique 
characteristic of this particular animal.

The bulls are bigger than cows. Young gaur has reddish 
brown hair, just like those of barking deer, and has black 
line on its back but has no sock like an adult. Gaurs usually 
stay in herd ranging from 2 – 60. Cows and cubs feed 
themselves by joining with red bull or other herbivores.  

G a u r

Reference
https://www.zoothailand.org/ 

http://www.khaoyainationalpark.com/

www.dnp.go.th 
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Most tourist attractions around Khaoyai are 
outstanding for natural beauty, farms, and cafés.  
Around Toscana will today take you to explore 
the sky above Khaoyai with new exiting and 
distinct experience.  

Release your adrenaline by jumping off a plane 
and enjoy freefall experience from 13,000 feet, or 
4,000 meters, the highest level in Asia. This 
adventurous experience is offered by Skydive 
Thailand Khaoyai, the pioneer skydiving operator in 
Thailand with guaranteed safety and professionality 
as US Parachute Association (USPA) foreign 
affiliate. It has expert skydiving trainer to 
supervise and monitor throughout the activity. 

Upon arriving Skydive Thailand, the staff took us 
to register and weigh. The maximum weight is 
110 kg. while the minimum height is 135 cm. and 
the minimum age is 10 years old.  The instructor 
then took us to put on skydiving suit and safety 
gears while explaining postures and procedures 
from jumping off the plane down to the ground.  
Thereafter, the staff took us to get abroad the 
new commercial plane P750XL, deployed specifically 
for skydiving. 

T A K E - O F F  T I M E

As the plane take off and climbed the altitude, 
our adrenaline pumped up while our heartbeat 
quickened. Upon approaching 13,000 feet, the 
plane door opened and revealed blue sky and 
white cloud. The instructor reminded us the 
procedures one last time before counting 3 2 1 
and jump!

In just split second from the plane exit, we were 
ejected into the open sky and felt the ultimate 
freedom as wind battered against our body.  Enthu-
siasm soared to the maximum as we shouted 
out in utmost and uncontrollable excitement. The 
spectacular and boundless view of the big mountain 
appeared before our very eyes. The instructor let 
us enjoyed the freefall experience for a while before 
deploying the parachute. We glided through the 
clouds and looked down to the ground as if we 
were a bird flying in the open blue sky. The next 
thing we know, gravity pulled us back to earth 
and the instructor took us through a smooth landing 
while our heart decelerated to the normal pace.  
It was our very first fun, exiting, and unforgettable 
skydiving experience.

Skydive Thailand Khaoyai is located at Nongsarai 
in Pakchong district, mere 20 km. from Toscana 
Valley with just 30-minute drive. It offers three 
packages including 1. Skydive only (7,500 THB)  
2. Skydive with pictures and video clips from go-pro 
camera at the wrist of instructor (10,400THB)  
3. Skydive with pictures and video from designated 
professional skydiver (12,600 THB). We recommend 
the third option to get quality pictures and clips 
for social media. Those with serious interests in 
skydiving may opt to take course and obtain license 
to be eligible to jump on their own.  Skydive Thailand 
provides 2-4 weeks skydiving course for people 
with no prior basic.

Anyone who would like to try this extreme thrill 
can make reservation at tel: 097 231 4295 or 
LINE : @skydivethai Operating days are Thursday 
to Monday (close on Tuesday and Wednesday) at 
9:00 – 17:00 hrs.

NOTE: skydiving is subject to weather condition.

For more details, please visit
www.skydivethailand.com

A R O U N D  T O S C A N A

K H A O Y A I



A R O U N D  T O S C A N A

K H A O Y A I

S K Y D R I V E  T H A I L A N D

สถานท่ีทองเท่ียวในเขาใหญสวนมากจะโดดเดนไปทางธรรมชาติ 
ฟารมตางๆ และคาเฟ แตสำหรับ Around Toscana ฉบับนี้ 
ทอสกานาจะพาไปออกสำรวจนานฟาเหนือเขาใหญที่จะพาคุณ
สัมผัสกับอีกหนึ่งประสบการณที่ตื่นเตนและแตกตาง

ปลดปลอยอะดรีนารีนไปกับการทาทายกระโดดจากเครื่องบิน
และลอยตัวบนอากาศบนความสูง 13,000 ฟุต หรือ 4,000 
เมตร สูงที่สุดในเอเชียที่ สกายไดฟ ไทยแลนด (Skydive 
Thailand) เขาใหญ เจาแรกที่บุกเบิกการกระโดดเหินเวหาใน
ประเทศไทย รับรองความปลอดภัยและความเปนมืออาชีพใน
การกระโดดรมระดับสากลจาก USPA (United State Parachute 
Association) พรอมครูฝกผูเชี ่ยวชาญการกระโดดรมคอย
ควบคุมและติดตามตลอดทั้งกิจกรรม 

เม่ือเดินทางถึงสกายไดฟ ทีมตอนรับจะพาไปลงทะเบียนและช่ัง
น้ำหนัก ซึ่งตองมีน้ำหนักไมเกิน 110 กิโลกรัม สวนสูงมากกวา 
135 เซนติเมตร และมีอายุตั้งแต 10 ปขึ้นไป จากนั้นครูฝกจะ
พาไปสวมชุดและอุปกรณรักษาความปลอดภัย พรอมอธิบาย
ทาทางการกระโดดในข้ันตอนตางๆ ต้ังแตอยูบนเคร่ืองบินจนถึง
ลงสูพ้ืนดิน เสร็จแลวเจาหนาท่ีจะพาไปยังจุดข้ึนเคร่ืองบินซ่ึงเปน
เคร่ืองบินพาณิชย P750XL ลำใหมท่ี ใชสำหรับการกระโดดรม
โดยเฉพาะ 

ไดเวลาเทคออฟ  ( T A K E - O F F )

เม่ือเคร่ืองบินเร่ิมยกหัวทะยานข้ึนสูอากาศ เปนสัญญาณใหสาร
อะดรีนาลีนเร่ิมสูบฉีด หัวใจเร่ิมเรงจังหวะการเตน เพราะในอีก
ไมก่ีอึดใจการทาทายความสูง 13,000 ฟุตกำลังจะเร่ิมข้ึน แตยัง
ไมทันไดเตรียมตัวใหเสร็จสรรพ เสียงประตูทางออกเคร่ืองบินก็
ดังขึ้น เผยใหเห็นทองฟาและปุยเมฆสีขาว ครูฝกสะกิดเพื่อ
ทบทวนทาทางอีกรอบใหมั่นใจวาเราจำไดและพรอมแลวที่จะ
กระโดด จากนั้นนับ 3 2 1 กระโดด! 

เปนเวลาไมถึงเสี้ยววินาทีที่ ไดสัมผัสกับบันไดทางออกเครื่องบิน
กอนที่ตัวจะถูกดีดออกมาดำดิ่งในนานฟา ความเปนอิสระถูก
ปลดปลอยผานสายลมที่ปะทะรางกาย ความตื่นตัวไตระดับ
จนถึงขีดสุดจนเผลอสงเสียงรองออกมาดวยความตื่นเตนอยาง
ท่ีไมสามารถควบคุมได วิวของเขาใหญปรากฏข้ึนตรงหนาในมุม
มองท่ีไมเคยเห็นมากอน มันท้ังสวยงามและกวางใหญไรขอบเขต 
ครูฝกพาเราลอยตัวกลางอากาศสักพักกอนท่ีจะกระตุกรม รูสึก

ไดถึงแรงยกตัวใหลอยขึ้นกอนที่จะลอยนิ่งอยูบนอากาศ มีกอน
เมฆลอยลอมรอบ มองลงมาเห็นพื้นดิน เสมือนนกกำลังบิน
แหวกวายไปในอากาศ ดื่มด่ำไปกับสีฟาครามของทองฟา รูสึก
ตัวอีกทีแรงดึงดูดของโลกกำลังคอยๆ ดึงตัวเราลงสูพ้ืนโลกอีกคร้ัง 
ครูฝกดึงสายรมพาเราลงจอดอยางนิ่มนวล หัวใจเริ่มกลับมา
เตนในจังหวะปกติ ถือเปนประสบการณการกระโดดรมคร้ังแรก
ที่สนุก ตื่นเตนไมมีวันลืม

สกายไดฟ ไทยแลนด (Skydive Thailand) เขาใหญ อยูที ่
ตำบลหนองสาหราย อำเภอปากชอง เดินทางจากทอสกานาวัลเล
เพียง 20 กิโลเมตร ใชเวลาประมาณ 30 นาที ท่ีน่ีมี 3 แพคเกจ
ใหเลือก คือ 1. กระโดดอยางเดียว (7,500 บาท)  2. กระโดด
พรอมภาพและวีด ี โอจากกลองโกโปรที ่ข อมือของครูฝ ก 
(10,400 บาท) 3. กระโดดพรอมภาพและวีดี โอจากนักโดด
ชางภาพอาชีพที่คอยตามไปถายให (12,600 บาท) ถาแนะนำ
ใหเลือกแบบที่ 3 ไปเลยไดภาพและวีดีโอที่สวยงามพรอมอวด
ลงโซเชี่ยล หรือสำหรับคนที่สนใจเรียนจริงจังเพื่อใบรับรอง 
(License) ที ่สามารถกระโดดเองคนเดียวได สกายไดฟ 
ไทยแลนด (Skydive Thailand) มีหลักสูตรสอนกระโดดโดย
ไมจำเปนตองมีพื้นฐาน ใชเวลาเพียง 2 – 4 สัปดาห หาก
สอบผานกระโดดเองไดเลย

ใครอยากสัมผัสความตื่นเตนแบบขีดสุดแบบนี้ติดตอสำรองคิว
ไดที่ 097 231 4295 หรือ LINE : @skydivethai

เปดใหบริการวันพฤหัสฯ ถึงวันจันทร
(หยุดวันอังคารและวันพุธ) เวลา 9:00 – 17:00 น.
ท้ังน้ีการกระโดดข้ึนอยูกับสภาพอากาศ 

ติดตามรายละเอียดเพิ่มเติมที่ www.skydivethailand.com
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“แรงบันดาลใจจากงานสถาปตยกรรมทางตอนใตของยุโรป

สูที่พักเรียบหรูมีระดับที่เห็นวิวสนามกอลฟไดสวยที่สุดแหงหนึ่งในทอสกานาวัลเลเขาใหญ”

“Inspiration from Southern European architecture led
to simple yet elegant accommodation

with one of the most breathtaking golf-course views 
in Toscana Valley Khaoyai.” 
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Castello della Valle is the latest accommodation in the heart of Toscana Valley, 
embraced by lush greenery of the golf course and scenic mountain ranges. It offers 
tranquility and peaceful atmosphere for leisure visit while providing adequate convenience 
within the proximity of Townsquare that allow you to easily access restaurants, cafés, 
and a variety of activities with just short stroll or golf buggy ride. Castello della 
Valle also equips with sizable semicircle swimming pool that presents just right 
secret spot to appreciate spectacular views of the big mountain. 

On the architecture front, the building is uniquely charming with massive colonnade 
on the balcony, stepped structure, and the application of natural materials with warm 
color tone in contrast with cold color tone of surrounding nature. The perfect harmonious 
design is guaranteed by the Asia Pacific Property Award 2020.

Castello della Valle has four types of accommodation, all suites with expansive and 
functional living area that come with pantry bar and dining table. In-room soundbar is 
also available for connection with mobile phone to create pleasurable music mood.  

คาสเตลโล เดลลา วัลเล (Castello della Valle) เปนท่ีพักใหมลาสุด ต้ังอยูใจกลางทอสกานาวัลเล
ถูกโอบลอมไปดวยสนามกอลฟสีเขียวขจีและเทือกเขาใหญท่ีเรียงตัวซอนกันอยางสวยงาม ท่ีน่ีมีความ
เงียบสงบไมพลุกพลานเหมาะสำหรับการมาพักผอนแตมีความสะดวกสบายเน่ืองจากอยูใกลกับโซน
ทาวนสแควรสามารถเดินหรือน่ังรถกอลฟไปรานอาหาร คาเฟหรือทำกิจกรรมตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 
ภายในคาสเตลโล เดลลา วัลเล มีสระวายน้ำประจำโซน เปนสระขนาดใหญรูปทรงคร่ึงวงกลมท่ีขอบ
สระดานโคงหันมุมลับกับวิวของเขาใหญอยางพอดี

ดานงานสถาปตยกรรมมีความสวยงามเปนเอกลักษณ ดวยเสาระเบียงขนาดใหญที่ยื่นแยกออกมา
จากตัวหอง รูปทรงอาคารที่ ไลระดับและเลือกใชวัสดุจากธรรมชาติใหสีโทนอบอุนตัดกับสีโทนเย็น
จากธรรมชาติท่ีรายลอม เปนการผสมผสานเขากันไดอยางลงตัวการันตีดวยรางวัลการออกแบบจาก
เอเชีย แปซิฟค พร็อพเพอรต้ี อวอรด 2020 (Asia Pacific Property Award 2020) 

ที่นี่มีหองพักใหเลือก 4 ประเภท โดยทุกหองเปนหองสวีททั้งหมด หองกวางขวาง มีฟงกชั่นการใช
งานครบครันทั้งโซนนั่งเลน โซนแพนทรี่บารพรอมโตะรับประทานอาหาร นอกจากนี้ยังมีซาวนบาร 
(Sound Bar) สามารถเช่ือมตอกับโทรศัพทมือถือสรางบรรยากาศเสียงเพลงภายในหองไดอีกดวย

BEST CONDO
DEVELOPMENT (KHAO YAI)

Castello Della Valle

by TOSCANA VALLEY
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Corner Suite
A 62 square meters corner room that comes with 
open balcony overlooking panoramic view of the big 
mountain. The interior consists of living area that 
connects with spacious pantry bar, ideal for movie 
watching while sipping drinks. The bedroom zone 
faces the mountain directly, granting you the most 
grandiose view of the big mountain.

ตามมาดวยหองหัวมุมขนาด 62 ตร.ม. กับหองคอรเนอร สวีท 
(Corner Suite) พรอมระเบียงเปดใหเห็นวิวเขาใหญที่ทอด
ยาวสุดสายตา ภายในหองแบงเปนโซนน่ังเลนท่ีเช่ือมกับแพนทร่ี
บารขนาดใหญ สะดวกสบายหากจะน่ังดูภาพยนตรพรอมกับ
จิบเครื่องดื่มคู ใจ และโซนหองนอนที่หันเขาหาวิวเขาใหญ 
ใหคุณตื่นมาพรอมกับวิวที่สวยที่สุดของเขาใหญ

Superior Suite
A 50 square meters spacious suite just perfect for a 
couple. It has glassed-window that opens to 
picturesque Pisa Tower and rows of pine trees. The 
interior is decorated in bright color, contrasting 
with dark furniture, to generate clean and comfy 
atmosphere. 

เร่ิมกันท่ีหองแรกไดแก ซูพีเรีย สวีท (Superior Suite) หอง
สวีทสำหรับคูรักขนาด 50 ตร.ม. โปรงโลงพักสบาย เปด
กระจกออกไปเห็นวิวหอเอนปซาและทิวสนสวยงาม ภายใน
หองเลือกใชโทนสีสวางตัดกับเฟอรนิเจอรสีเขม ดูสะอาดตา
พรอมที่จะเอนกายพักลงบนโซฟา
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An 87 square meters luxury suite that comes with a jacuzzi on sizable balcony. 
You can immerse in the tub while enjoying fresh and relaxing atmosphere of Toscana 
Valley with the magnificent view of the big mountain in the backdrop. 
 
Castello della Valle is one of the best accommodations offering all the charms of 
Toscana Valley in perfect harmony with fresh natural beauty and unrivaled scenic 
view of the big mountain.

และหองสุดทาย จากุชชี่ สวีท (Jacuzzi Suite) หองสวีทหรูขนาด 87 ตร.ม. พรอมอางจากุชชี่
บนระเบียงขนาดใหญใหคุณไดแชน้ำผอนคลายและเสพบรรยากาศอันสดชื่นของทอสกานาวัลเล
และรับทัศนียภาพอันงดงามของเทือกเขาใหญไปพรอมกัน
 
คาสเตลโล เดลลา วัลเล คือหนึ่งในที่พักที่ดีที่สุดของทอสกานาวัลเล เต็มไปดวยบรรยากาศและ
ความสวยงามของทอสกานาวัลเล พรอมธรรมชาติอันแสนสดชื่นกับทัศนียภาพของทิวเขาที่ผสาน
กันอยางลงตัว
 

Balcony Suite
Simply perfect for those who enjoy spending time 
cherishing splendid view from the balcony. The 92 
square meters suite clearly separates living area 
from pantry and the bedroom zone, giving you ample 
space to rest and relax. Connected with the bedroom 
zone is the whopping balcony where you may drink 
tea while appreciating Toscana Valley’s lavish scenery 
to the fullest.

สำหรับใครท่ีชอบระเบียงขนาดใหญมีพ้ืนท่ีดานนอกใหเดินออก
มาชมวิว แนะนำหองบัลโคนี่ สวีท (Balcony Suite) จุใจกับ
หองกวางขนาด 92 ตร.ม. แบงเปนโซนนั่งเลน แพนทรี่และ
หองนอนอยางชัดเจน ใหคุณไดมีพื้นที่พักผอนไดอยางเต็มที่ 
นอกจากน้ียังมีพ้ืนท่ีระเบียงขนาดใหญเช่ือมตอกับโซนหองนอน 
สามารถออกมาจิบชาชมทิวทัศนของทอสกานาวัลเลไดอยาง
เต็มอิ่ม

Jacuzzi Suite 
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FOOD 

1. All day breakfast 
 • Seafood boiled rice in seafood broth with sweet pork stew
     • Boiled rice served with 
  - stir fried pork with fermented bean curd
  - stir fried minced pork with salted olive
  - spicy Chinese sausage salad 
  - omelette with pickled garlic

 เติมพลังม้ือเชากับชุดขาวตมอ่ิมสบายทองท่ีหองอาหารไทยคลับลาโก
 • ชุดขาวตมหมูบะเต็ง ปลากะพง กุงสดและหอยนางรม
 • ชุดขาวตมกุยเสิรฟกับหมูผัดเตาหูย้ี หมูสับผัดหนำเล้ียบ ยำกุนเชียงและ
    ไขเจียวกระเทียมดอง

6. Italian Granita
 Watermelon or lemon

 ขนมหวานเกล็ดน้ำแข็งสไตลอิตาเลี่ยน 
 นุม ละมุนคลายเกล็ดหิมะ ไดรสชาติและความหอมจากผลไมแท มี 2 รสชาติ
 ใหเลือกระหวางแตงโมหรือเลมอน

3. Spaghetti of Siam 
 with spicy sauce, mixed seafood and basil

 สปาเก็ตตี้รสเด็ดสยาม
 เมนูเด็ดประจำหองอาหารนานาชาติคลับคูชินา เสนสปาเก็ตตี้ผัดกระเทียม
 และพริกแหง ใสกุ ง ปลาหมึก และหอยแมลงภูตัวโต ไดกลิ ่นอายอาหาร
 อิตาเลี่ยนที่ผสมผสานรสชาติแบบไทย

5. Grilled Australian Wagyu Tomahawk (1.6 kg)
 with baked potato and vegetable served with
 Bearnaise sauce, Thai spicy sauce and black pepper sauce

 เนื้อออสเตรเลียนโทมาฮอลค
 ช้ินโต เลือกรับประทานกับซอสเบอรเนส, ซอสพริกไทดำหรือน้ำจ้ิมแจวแบบไทย 
 ก็เขากันไดอยางลงตัว เสิรฟกับเครื่องเคียงมันฝรั่งอบและผักสลัด

CLOCK

Caffè del Museo

Club Cucina

4. Canadian lobster spaghetti
 with garlic, olive oil, chili & cherry tomato

 สปาเก็ตตี้ผัดล็อบเตอร, กระเทียม, พริกแหงและมะเขือเทศ 
 เมนูซิกเนเจอร ใหมของหองอาหารอิตาเลี่ยนคาเฟ เดล มูซี โอ กับ
 ล็อบเตอรเน้ือหวานสุกเดงกำลังพอดีตัดกับรสชาติเผ็ดนิดๆ จากกระเทียม
 และพริกแหงไดอยางลงตัว 

Caffè del Museo

2. Lago Grill (Moo Krata)
 choice of Striploin, Kurobuta pork, bacon or shrimp
 served with mixed vegetable

 ลาโกกริล หมูกระทะพรีเมี่ยมยางเตาถาน
 เสิรฟพรอมชุดผักรวมและน้ำจ้ิมสูตรเฉพาะของหองอาหารไทยคลับลาโก 
 มีเนื้อใหเลือกหลากหลายทั้งเนื้อหมูคุโรบุตะ เบคอน เนื้อสตริปลอยน 
 และกุงสด

Club Lago 

Caffè al Secondo

Club Lago 
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Sedere situates right by the Roman Pool in the Hotel La Casetta 
zone. Following a hint of mysterious entrance, you will get the 
chill-out sense through stylish design and decoration that emphasize 
materials with natural wood color. Our chairs are specifically-designed 
to provide ultimate comfort for sitting back and enjoying the trickling 
stream with the magnificent view of big mountain as the backdrop. 

Sedere in Italian means “sitting around.” It is the key concept 
of Toscana Valley’s new restaurant that aims to create cozy 
and shady atmosphere by the swimming pool , offer ing 
Toscana Valley’s guests and residents with leisure space under 
gracious and extensive branches of a giant rain tree. This is the 
inception of our brand-new restaurant “Sedere al Fresco Bar & Grill” 

BAR & GRILL



- 17 -

Sedere serves sophisticated bar-and-grill cuisines prepared 
with top-notch raw materials. Our main course specialties 
include a variety of steak dishes such as premium imported 
beef from Japan, Australian rib-eye, or big chunky tomahawk 
for four or more to share. Also available on the menu are 
freshly grilled seafood with our special dipping, steamed 
mussels in white sauce, a range of pasta dishes, hamburger, 
and soup. For those looking for just light snacks to go with 
drinks by the pool, Sedere has a chic bar for you to take a 
snap shot with colorful painted wall. We recommend our 
signature cocktail “lychee peach mojito” along with snacks 
like buttered corn with crispy bacon or French fries with 
Sriracha mayo sauce to fulfill your afternoon delight.
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 เซเดเร (Sedere) มีความหมายวา “น่ังเลน” ในภาษาอิตาเล่ียนเปนคอนเซ็ป
หลักของรานอาหารใหมในทอสกานาวัลเล ที่ตองการสรางบรรยากาศรมรื่นเปน
กันเองริมสระวายน้ำ ใหผูที่มาเยือนหรือผูอาศัยในทอสกานาวัลเลไดมีพื้นที่นั่งเลน
สบายๆ ภายใตตนจามจุรีขนาดใหญที่แผกิ่งกานใบปกคลุมใหรมเงาอยางสงางาม 
และนี่ถือเปนจุดเริ่มตนของรานอาหารใหม “เซเดเร อัล เฟรสโก บารแอนดกริล 
(Sedere al Fresco Bar & Grill)” 

 เซเดเร (Sedere) อยูติดกับสระวายน้ำโรมัน (Roman Pool) ในโซน
โฮเตล ลา คาเซ็ทตา (Hotel La Casetta) ทางเขาอาจจะดูลึกลับไปนิดแตเมื่อ
ไดกาวเทาเขามาคุณจะไดรู สึกถึงความชิลลดวยการออกแบบและตกแตงดวย
วัสดุที่เนนสีไมธรรมชาติ เกาอี้ที่ออกแบบใหนั่งสบาย มองรอบๆ เห็นธารน้ำไหล
พรอมกับฉากหลังเปนวิวเทือกเขาใหญ 

The upper-level of the restaurant has a special zone where you can 
take in picturesque view of the reservoir and enjoy fresh cool breeze. 
In a cold night, you can sit back by the fireplace while sipping warm 
chocolate, grilling marshmallow, and sharing beautiful stories and 
moments with your loved ones.

Come by and sit around at Sedere any day.
Mon-Fri : 14:30 – 22:00 hrs.
Sat, Sun, and public holidays : 12:00 – 22:00 hrs.
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เซเดเร (Sedere) เปนอาหารสไตลบารแอนดกริลที่รังสรรคอาหารจากวัตถุดิบชั้น
เยี่ยม จานหลักเนนเปนสเต็กเนื้อยาง ตั้งแตเนื้อวัวนำเขาเกรดพรีเมี่ยมจากประเทศ
ญี่ปุน  เนื้อออสเตรเลียนริบอาย หรือโทมาฮอคชิ้นใหญสำหรับทานไดตั้งแต 4 คน
ขึ้นไป นอกจากนี้ยังมีอาหารทะเลสดยางบนเตาสงกลิ่นหอมทานคูกับน้ำจิ้มซีฟูด
สูตรพิเศษรสเด็ดของรานและเมนูสำหรับรองทองอยางหอยแมลงภูอบไวทซอส 
สปาเก็ตต้ีรสชาติตางๆ แฮมเบอรเกอรหรือซุป แตสำหรับใครท่ีตองการเพียงอาหาร
ทานเลนพรอมเคร่ืองด่ืมเบาๆ น่ังรับประทานท่ีริมสระวายน้ำ ท่ีรานน้ีมีบารเคร่ืองด่ืม
สุดเก ใหคุณไดแวะถายรูปกับลวดลายเพนทบนผนัง จากน้ันลองส่ัง “ล้ินจ่ีพีชโมจิโตะ” 
เครื่องดื่มคอกเทลซิกเนเจอรและของทานเลนอีกนิดหนอย เชน ขาวโพดผัดเนยกับ
เบคอนกรอบหรือเฟรนฟรายจิ้มซอสพริกศรีราชามาโย เพียงเทานี้บรรยากาศการ
เลนน้ำในชวงบายจะกลายเปนชวงเวลาที่คุณไดพักผอนอยางเต็มที่

 นอกจากนี้ดานบนของรานยังมี โซนนั่งเลนชมวิวอางเก็บน้ำที่มีลมพัดเย็น
สบายพรอมเตาผิงไฟ (fireplace) ใหคุณไดนั่งลอมรอบรับความอบอุนจากเปลวไฟ 
จิบช็อคโกแลตอุนๆ พรอมปงมาชเมลโล พูดคุยแลกเปลี่ยนเรื่องราว เปนอีกหนึ่ง
ชวงเวลาที่มีแตรอยยิ้มและมีความสุข

 แวะมานั่งเลนพักผอนที่รานเซเดเรไดทุกวัน
 วันจันทรถึงศุกร 14:30 – 22:00
 วันเสาร อาทิตยและวันหยุดนักขัตฤกษ 12:00 – 22:00

สำรองที่นั่งลวงหนา (For reservation) :
โทร (Tel) : 084 683 6555

SCAN ADD LINE
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DESTINATION

I T A L Y
ITALIAN LIFE : PALERMO, SICILY

Italian Life : Palermo, Sicily
If we ask “what is the shape of Italy looks like?,” everyone 
would have said “boot”.  However, a few people may have 
noticed Sicily (Sicilia in Italian), an island at the tip of the 
boot. This island is located in Southern Italy, with Stretto di 
Messina between it and the Italy Peninsula. 

Sicily is the biggest island in the Mediterranean Sea, flanked 
by Tyrrhenian Sea and Ionian Sea, making it one of Europe’s 
key strategic locations eyed by super power nations. From 
over four millenniums of history, Greeks, Romans, Arabs, 
Normans, French, and Spanish took turns to rule Sicily.  
Each of them left a footprint that forms harmonious culture 
and architecture that reflects in Sicilian food and lifestyle.  
They make Sicily an interesting historical tourism destination 
with historic establishments, unique and exotic atmosphere, 
and diverse culture. It has outstanding landscape with active 
Mount Etna volcano, picturesque beaches, calm sea, natural 
beauties, and warm climate.

Palermo
The key starting point to travel the island is Palermo, a city 
embraced by the mountain which is also a port and old capital 
of Sicily. Its rich history reflects in the city’s architecture, 
inherited from series of rulers. Strolling around the city 
allows you to see the glorious days of the past eras through 
outstanding and gracious buildings. The Mercato di Ballarò,

been architectural transformation from traditional mosques 
into sizable churches. In a small town north of Palermo lies 
one of Sicily’s greatest of art Monreale Cathedral, a grandiose 
and glamorous Norman church built to replace traditional 
mosque to demonstrate the prosperity of that era with 
colossal pillars were sent directly from Rome. Inside the 
church, there are paintings of King William II that depicts 
his greatness and courageous. The interior of the church is 
decorated with exquisite mosaic from the 12th century and 
pictures on the wall that tells the stories in the bible including 
those of Adam and Eve as well as Noah’s ark. 

Mondello
Although Palermo is not a beach town, we can reach Mondello 
beach with mere 20 minutes ride on local bus or taxi. 
Mondello has crescent white sandy beach and crystal clear 
water, sun lounger for rent at EUR10-15 each. The beach is 
surrounded by old fisherman village while a number restaurants 
spread along the coast and the street. 

Regarding Sicily ’s administration, the locals have been 
suppressed by the Romans and stuck with poverty for 
centuries. The Sicilian culture tends to accept corruption 
and disrespect the law, eventually making “mafia” an institution 
of the Sicilian society. At one point, Sicily is known as 
“mafia island” and Palermo, in that era, has an image of a 
dangerous territory. However, influence of the mafia groups 
have been mitigated since the 1990s when the government 
started to take serious control. Two leading judges at the 
time were assassinated and such tragedy led the people to 
resist the mafia and completely end  its influences. 

Palermo still preserves its country lifestyle but has also 
been developed into trade center with brand name products 
and luxurious hotels. Therefore, Palermo now has an image 
of a beautiful and safe city worth visiting, no less than any 
other key Italian cities.

live market with traditional lifestyle, is located in the city 
center and still preserves lively traditional lifestyle. In the 
marketplace crowded with shoppers and stalls, some shop 
owners would sing or shout all their might to capture 
attention of potential buyers. Every shop stalls have their 
own unique selling tactics. The market has abundant of 
exotic food and goods to taste and buy. Locals of Palermo 
have variety of ethnic background that reflect clearly on their 
faces ranging from the Carthaginian in the ancient Roman 
empire, the Byzantines or Eastern Romans, Greeks-Romans, 
Arabs, Normans, French, Spanish, and Italian which inherited 
deep down into the genes of the Sicilians. 

Quattro Canti
With just short walk from the community area, you will find 
Quattro Canti, meaning four corners, an important venue of 
Palermo. It is the intersection of two main streets that divide 
the town into four sections. Statues of the four kings of 
Sicily situated at building corners as reminders of diverse 
history of this island. Throughout the walkway, we will see 
a mixture of diverse lifestyles and local culture. After work, 
this area will be packed with people who gather to enjoy 
their feasts.  

Monreale
From 1,000 years history after the Arabs seized Sicily in
the 9th century, Palermo become one of the leading European
town with over 100,000 residents. During the time, almost 
300 mosques spread all over the town. Normans from France 
marched in from the 11th century and drove out the Arabs, 
effectively brought back Christianity. At that point, there had 
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Italian Life : Palermo, Sicily
หากถามวา “ประเทศอิตาลีมีรูปทรงเหมือนกับอะไร” ทุกคนคงตอบเปน
เสียงเดียวกันวา “รองเทาบูท” ซึ่งก็ไมผิด แตมีใครสังเกตบางหรือไม
วาที่ปลายของรองเทาบูทนั้น ยังมีเกาะๆ หนึ่งอยูดวย ซึ่งก็คือ แควน
ซิซิลี (Sicily) หรือ ซิซีเลีย (Sicilia) ในภาษาอิตาลี โดยเกาะแหงนี้
ต้ังอยูทางตอนใตของอิตาลี มีชองแคบเมสซีนา (Stretto di Messina) 
คั่นกลางระหวางตัวเกาะกับคาบสมุทรอิตาลี

ซิซิลี (Sicily) เปนเกาะท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดกลางทะเลเมเดิเตอรเรเนียน 
(Mediterranean Sea) และมีอีก 2 ทะเลขนาบขาง คือ ทะเลติรเรเนียน 
(Tyrrhenian Sea) และ ทะเลไอโอเนียน (Ionian Sea) ทำใหเกาะ
แหงนี้เปนจุดยุทธศาสตรสำคัญแหงหนึ่งของยุโรป จึงเปนดินแดนที่
ชนชาติมหาอำนาจตางหมายตาเขามายึดครอง โดยจากประวัติศาสตร
อันยาวนานกวา 4,000 ป เริ่มตั้งแตสมัยกรีก โรมัน อาหรับ นอรมัน 
เยอรมัน ฝรั่งเศส และสเปน แตละชาติตางผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกัน
เขามาปกครองดินแดนแหงนี้ ซึ่งสิ่งที่แตละชนชาติสรางทิ้งไว ทั้ง
วัฒนธรรม และสถาปตยกรรม ทำใหเกิดการผสมผสานอยางลงตัวท่ี
สะทอนมายังวิถีชีวิตความเปนอยู และอาหารการกิน ทำให ซิซิลี 
มีสถานท่ีทองเท่ียวทางประวัติศาสตรท่ีนาสนใจ อาคารบานเรือนโบราณ 
และบรรยากาศภายในเมืองท่ีมีเอกลักษณแปลกตา อีกท้ังยังมีวัฒนธรรม
อาหารท่ีหลากหลาย ประกอบกับภูมิประเทศท่ีโดดเดน มีภูเขาไฟเอทนา 
(The Mount Etna volcano) ท่ียังคงคุกรุน ชายหาดท่ีสวยงาม ทะเล
ที่เงียบสงบ ทิวทัศนธรรมชาติที่งดงาม รวมถึงภูมิอากาศแสนอบอุน

เมืองปาแลร โม (Palermo)
จุดเริ่มตนที่สำคัญของการเดินทางบนเกาะนี้ คือ เมืองปาแลร โม 
(Palermo) มหานครท่ีโอบลอมดวยภูเขา ซ่ึงเปนเมืองทาและเมืองหลวง
เกาแกของซิซิลี โดยจากประวัติศาสตรอันยาวนานสะทอนมายัง

อยูทั่วเมืองเกือบ 300 แหง แลวตอมา ในศตวรรษที่ 11 ชาวนอรมัน
จากฝรั่งเศสก็ไดเขามาขับไลชาวอาหรับมุสลิมออกไป และดึงใหผูคน
กลับมานับถือศาสนาคริสตกันอีกครั้ง จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สถาปตยกรรมจากสุเหราด้ังเดิมมาเปนการสรางโบสถท่ีใหญโตแทนท่ี 
ซึ่งในเมืองเล็กๆ แหงหนึ่งเหนือเมืองปาแลร โมขึ้นไป เปนที่ตั้งสมบัติ
อันล้ำคาทางศิลปะอันยิ่งใหญของซิซิลี นั่นคือ มหาวิหารมอนเรอาเล 
(Monreale) โบสถนอรมัน อันยิ่งใหญ โออา และวิจิตรตระการตา 
ถูกสรางขึ้นมาแทนที่สุเหราดั้งเดิม เพื่อแสดงใหเห็นถึงความรุงเรือง
ในยุคนั้น เสาขนาดใหญที่ถูกสงตรงมาจากกรุงโรม ภายในโบสถจะ
มีภาพวาดของพระเจาวิลเลี่ยมที่ 2 ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความยิ่งใหญ
และกลาหาญ การตกแตงภายในใชโมเสกในสมัยศตวรรษที่ 12 อัน
วิจิตรงดงาม และภาพบนกำแพงที่เลาเรื่องราวตางๆ จากพระคัมภีร 
ทั้งภาพอดัมกับอีฟ หรือ เรือโนอาร ก็ปรากฏอยูภายในโบสถแหงนี้

มอนเดลโล (Mondello)
แมวาปาแลร โมอาจไมใชเมืองชายหาด แตหางจากตัวเมืองไม ไกล 
เพียง 20 นาทีโดยรถประจำทางหรือแท็กซ่ี ก็จะพบกับยาน มอนเดลโล
(Mondello) ท่ีมีหาดทรายขาวละเอียดทอดยาวเปนโคงทรงพระจันทร
และน้ำทะเลท่ีใสประดุจคริสตัล ซ่ึงบริเวณริมหาดน้ีจะมีเกาอ้ีอาบแดด
ใหเชาในราคา 10-15 ยูโรตอคน แลวบริเวณโดยรอบที่เปนอดีต
หมูบานชาวประมงเกา ยังมีรานอาหารตั้งอยู เรียงรายตามแนว
ชายฝงและถนน

หากพูดถึงระบบอำนาจการปกครองของซิซิลี โดยมองยอนกลับไปถึง
ชวงยุคสมัยที่ชาวโรมันกดขี่ ใหซิซิลีตองจมปลักอยูกับความยากจน
อยางตอเน่ืองยาวนานหลายศตวรรษ ทำใหวัฒนธรรมในซิซิลีมีแนวโนม
ที่จะยอมรับการคอรัปชั่นและเหยียดกฏหมาย ซึ่งดวยเหตุผลตางๆ 
เหลานี้ทำใหเกิดกลุม “มาเฟย” ขึ้นมา และกลายเปนสวนหนึ่งของ
สังคมซิซิลี จนทำใหเกาะแหงน้ีเคยถูกขนานนามวาเปน “เกาะมาเฟย” 
ซึ่งชวงยุคสมัยนั้น ปาแลร โมกลายเปนเมืองที่มีภาพจดจำวาเปน
ดินแดนอันตราย แต ในปจจุบันกลุมมาเฟยที่มีอิทธิพลก็ ไดเริ ่มถูก
ลดทอนบทบาทลง โดยเริ่มจากป 1990 ที่รัฐบาลไดเขามาจัดการ
และควบคุมอยางจริงจัง ซึ่งทำใหผูพิพากษา 2 คน ที่เปนแกนนำใน
ครั้งนั้นถูกลอบสังหาร และกลายเปนโศกนาฎกรรมที่ทำใหประชาชน
ตอตานกลุมมาเฟย และสิ้นสุดอิทธิพลอำนาจลงอยางสิ้นเชิง

เมืองปาแลร โมยังคงรักษารูปแบบวิถีชีวิตแบบชนบทไว แตในชวงยุค
ที่ผานมาไดมีการปรับปรุงเมืองใหเกิดเปนยานการคา ที่มีรานคา
แบรนดเนมเกิดขึ้นคูกับโรงแรมหรูหราที่สรางขึ้นมาใหม ทำใหภาพ
ลักษณของเมืองในปจจุบันมีความสวยงามและปลอดภัย ควรคาแก
การเดินทางมาเยือนไมแพเมืองหลักอื่นๆ ในอิตาลี

สถาปตยกรรมของเมืองกลายเปนมรดกที่ถูกเปลี่ยนมือการปกครอง
มามากมาย ดังนั้น แคเพียงเดินเลนรอบๆ ตัวเมืองก็จะมองเห็นภาพ
ความเจริญรุงเรืองในสมัยกอนสะทอนผานอาคารบานเรือนโดยรอบ
ท่ีสวยงามโดดเดนและสงางาม ในพ้ืนท่ีใจกลางเมืองยังมี Mercato di 
Ballarò ตลาดสดที่ยังคงรูปแบบวิถีชีวิตดั้งเดิมที่แทรกซึมภายใต
บรรยากาศอันครึกคร้ืนมีชีวิตชีวา ตลาดท่ีพลุกพลานไปดวยผูคนและมี
แผงรานคามากมายใหเลือกซ้ือ บางแผงเจาของรานจะออกมายืนรอง
เพลง หรือ ตะโกนสุดเสียง เพื่อเรียกรองความสนใจแบบสนุกสนาน 
ซ่ึงแตละรานก็จะมีเอกลักษณการขายแบบเฉพาะตัวแตกตางกันออกไป 
ในตลาดจะมีท้ังอาหารและของซ้ือของขายท่ีมีลักษณะแปลกตาใหลอง
เลือกซ้ือเลือกชิมตลอดทาง และหากมองดูผูคนรอบตัวในเมืองน้ีเราจะ
เห็นความหลากหลายเช้ือชาติท่ีผสมผสานอยูในผูคนทองถ่ินท่ีสะทอน
ออกมาใหเห็นผานใบหนาพวกเขา ทั้ง ชาวคารเธจ (Carthaginian) 
ในยุคโรมันโบราณ, ไบแซนไทน (Byzantines) หรือชาวโรมันตะวันออก, 
กรีก-โรมัน, อาหรับ, นอรมัน, ฝร่ังเศส, สเปน และ อิตาลี ซ่ึงเปนมรดก
ตกทอดท่ีสำคัญจากผูปกครองหลายเช้ือชาติท่ีตางท้ิงรองรอยท่ีลงลึก
ไปถึงยีนสหรือเชื้อสายของคนบนเกาะ

ควอตโตร คันติ (Quattro Canti)
หากเดินลัดเลาะในยานชุมชนมาไม ไกลก็จะพบกับ ควอตโตร คันติ 
(Quattro Canti) ท่ีมีความหมายวา ส่ีมุม เปนสถานท่ีสำคัญแหงหน่ึง
ในเมืองปาแลร โม เปนจุดตัดของถนนสองสายหลัก ท่ีจะแบงเมืองออก
เปน 4 สวนของประวัติศาสตร ตามซอกตึกจะมีรูปปนของส่ีกษัตยแหง
ซิซิลี ซึ่งเปนเสมือนเครื่องเตือนใจใหระลึกถึงประวัติศาสตรอันหลาก
หลายของเกาะแหงนี้ โดยตลอดเสนทางเราจะมองเห็นวิถีการใชชีวิต
และวัฒนธรรมทองถิ่นที่ผสมผสานกันอยางหลากหลาย และในชวง
เย็นหลังเลิกงานยานนี้ก็จะเต็มไปดวยผูคนที่มารวมตัวกันเพื่อกินดื่ม
สังสรรคกันอยางสนุกสนาน

มหาวิหารมอนเรอาเล (Monreale)
จากประวัติศาสตร ชวง 1,000 ป หลังจากที่ชาวอาหรับเขายึดครอง
ซิซิลีในศตวรรษท่ี 9 ปาแลร โมก็กลายเปนหน่ึงในเมืองช้ันนำของยุโรป
ท่ีมีประชากรมากกวา 100,000 คน ซ่ึงในชวงสมัยอาหรับน้ัน มีมัสยิด
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“Festival of happiness ... the fun never fades”

“เทศกาลแหงความสุข ... ท่ีความสนุกไมเคยจางหาย”

 เปนเวลากวาสองปท่ีทอสกานาวัลเลหางหายไปจากการจัดงานเทศกาลประจําป กลับมาคร้ังน้ีจึงจัดใหญจัดเต็มใหหาย
คิดถึงกับ Toscana La Festa 2022 “Let’s Fly Away” ท่ีนําบอลลูนยักษขนาดใหญลอยเหนือทอสกานาวัลเลภายใตฉากหลัง
ของเทือกเขาใหญที่เรียงตัวซอนกันอยางสวยงาม เมื่อถึงเวลาแดดรม ลมนิ่ง ทองฟาเปด ผูคนตางพากันมารวมตัวบริเวณลาน
สนามหลังทาวนสแควร เพ่ือชมการแสดงลอยบอลลูนยักษพรอมเก็บภาพสวยๆ และท่ีพิเศษกวาน้ันคือเราใหคุณไดลอยข้ึนไปกับ
บอลลูนยักษ ชมวิวทัศนียภาพในมุมมองท่ีไมมีใครเคยเห็น ซ่ึงไดรับความสนใจเปนอยางมาก แมจะเปนชวงเวลาส้ันๆ ท่ีไดลอยข้ึน
เหนือทอสกานาวัลเลแตทุกรอบของการบินบอลลูนยักษถูกจับจองเต็มอยางรวดเร็ว
 อีกสิ่งหนึ่งของเทศกาล Toscana La Festa ที่ทุกคนตั้งตารอนั่นคือศิลปนที่จะมามอบความสนุกบนเวที ลา เฟสตา
คอนเสิรต และในป 2022 นี้ เต็มเปยมไปดวยเสียงหัวเราะกับศิลปนหนายิ้ม อารมณดี ดีกรี โคช เดอะ วอยซ ไทยแลนด 
“สแตมป อภิวัช” ท่ีจัดเพลงไดถูกอกถูกใจคนทุกวัย พาทุกคนไดลุกข้ึนโยก โบกไมโบกมือตามไปกับจังหวะเสียงดนตรี บ๊ิวอารมณ
ความสนุกกอนท่ีจะไปเตนออกสเต็ปใหสุดฤทธ์ิสุดเดชกับศิลปนปอบร็อคสาวตัวแมแหงยุค 90 “ใหม เจริญปุระ” ท่ีนําเพลงดังอยาง 
แพใจ กลับดึก ควักหัวใจ และเพลงฮิตอีกมากมาย ใหทุกคนไดเตนและรองกันอยางสุดเสียง สรางความอิ่มเอมใจภายใต
บรรยากาศของขุนเขาและทอสกานาทาวนสแควรแหงน้ี
 นอกจากนี้ภายในงานยังมีโซนตลาดที่เต็มไปดวยรานคามากมาย นําสินคาหลากหลายชนิดมาออกรานขายของกัน
ท้ังของตกแตงบาน เส้ือผา กระเปา ตนไม และยังมีเคร่ืองด่ืม อาหาร ขนมอรอยๆ พรอมเสิรฟสําหรับเติมพลังระหวางเดินเลือก
ซ้ือสินคา 
 ใครมางานทอสกานา ลา เฟสตา ตองไมกลับไปตัวเปลาแนนอนเพราะจะไดของรางวัลจากการเลนเกมสติดไมติดมือ
กลับไปพรอมกับความสนุกจากบูธเกมสตางๆ ที่รอใหคุณมาประลองทักษะฝมือกับ 5 เกมส ไดแก เกมสตักไข เกมสปาลูกโปง 
เกมสปากระปอง เกมสโยนหวงและเกมสลิงยิงกลวย บอกไดเลยวาเปนโซนที่คึกคัก ไดยินเสียงเชียรและเสียงลุนอยูตลอด 
แตในทายท่ีสุดไดเห็นรอยย้ิมของทุกคนกลับออกไปพรอมกอดของรางวัลท่ีไดมา 
 ปดทายคํ่าคืนแหงความสนุกดวยปารตี้ในชวงดึกกับดนตรีสดเต็มวงพรอมอาหารและเครื่องดื่มอันหลากหลายจาก
ทุกหองอาหารของทอสกานาวัลเล ท้ังหองอาหารอิตาเล่ียน หองอาหารไทยและหองอาหารนานาชาติ ท่ีพรอมใจกันมาออกรานเพ่ือ
เติมเต็มชวงเวลาแหงความสุขและความสนุกสนาน 
 Toscana La Festa ไมไดเปนเพียงเทศกาลประจําปแตเต็มไปดวยความสุขและความสนุกสนานที่ถูกบันทึกไวใน
ความทรงจําของผูมาเยือน ท่ียอนกลับมาเปดดูเม่ือใดก็แอบเผลอย้ิมออกมาทุกคร้ัง
 แลวพบกันใหม …   … Toscana La Festa

 It has been more than two years that Toscana Valley refrained from hosting our traditional annual 
festival. Therefore, we ran Toscana La Festa 2022 “Let’s Fly Away” at full steam and flew gigantic balloon 
above Toscana Valley with the scenic mountain range as magnificent backdrop. In the evening shade with 
calm wind and open sky, people gathered at the backyard of Town Square to witness the display of the 
gigantic balloon and take pictures. In this special occasion, our guests were given chances to go aboard the 
balloon and enjoyed the unprecedented panoramic perspective from up above. Despite a short moment of the 
balloon ride over Toscana Valley, each round was fully booked almost instantly. 
 Another highlight of Toscana La Festa was the famous artists jamming at La Festa Concert. The 2022 
concert was full of laughed and fun with The Voice Thailand coach Stamp Apiwat, who sang just the right 
tunes for music lovers of all ages and led audiences to dance along with his music. As the fun escalated, 
90’s pop rock queen Mai Charoenpura uplifted the atmosphere with her classic hits such as “Pae Jai”, “Klab 
duek”, “Kwak huajai”, etc. Everyone sang and danced all their might while having a memorable moment in the 
mountainous backdrop of Toscana Town Square. 
 The festival also had market zone for shoppers to select a range of products from home decoration 
items, clothing, bag, plant as well as food, drink, and snack. 
 Participants of Toscana La Festa will not get home empty hands. They had chances to win rewards 
while having fun with our five games including egg-scooping, balloon shooting, throwing can, hoop tossing, 
and monkey-shoot-banana. This zone was particularly active with loud cheering voices all through the 
evening while everyone walked out with smile on their faces and some form of rewards in their hands. 
 The festive night ended with late party that offered full live band as well as a variety of food and 
drink from all Toscana Valley’s restaurants including Italian, Thai, and international to fulfill the moment of 
happiness and fun. 
 Toscana La Festa is beyond an annual festival.  It is an exceptional event full of fun and memorable 
happy moments that can surely put a smile on everyone’s face upon reminiscing. 
 Till we meet again …  … Toscana La Festa
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2023

Introducing Toscana Valley's newest hotel development project, "Hotel Portofino".
The architecture that is designed with passion, the place that is planned to be the destination
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